Conversacién en el Espiritu

Nota previa.

El moderadorinicia con una oracién la conversacién. Marca los tiempos y los silencios
entre las partes de la conversacién.

En /os dos primeros pasos indica quién inicia la “conversacion” (por su derecha o por
su izqulerda) y en el tercer momento dara la palabra a quien la solicita. Llamara la
atencion cuando alguien se pasa de los tres minutos y no dejara intervenir sin haber
pedido previamente la palabra.

£l secretario recogerd por escrito las propuestas a las que se haya llegado en el tercer
momento de la conversacion, deberd leerlas en el plenario; toma nota de las
intervenciones libres del plenario sobre su tema, sin son claras y concretas las agrega
al texto del grupo indicando que son “intervenciones indjviduales’; y entregara el texto

final de su grupo al arcipreste.

Explicacion breve del método “conversacion en el Espiritu”

En su concrecién, la conversacion en el Espiritu puede describirse como una
oracion compartida con vistas a un discernimiento en comun, para el que los
participantes se preparan previamente mediante la reflexion y la meditacion
personales. Se regalan mutuamente una palabra reflexionada, meditada y alimentada

por la oracién, no una opinién improvisada sobre la marcha.

La dinamica entre los participantes articula tres etapas fundamentales.

1. Tomar la palabra y escuchar.
La primera esta dedicada a que cada uno tome la palabra a partir de su propia
experiencia y preparacion previa, releida en la oracion durante el tiempo de
preparacion. Los demas escuchan sabiendo que cada uno tiene una valiosa aportacion

que ofrecer, sin entrar en debates ni discusiones.

L_ Lr\,u.;u- = 3 Pru e \ﬁ A { wt -'l\""r'l -"“u‘i—;f--» n;[_f“-:
i P n ! o \ 7
S’ | ’Lﬁﬂ-}s “ = ?-_, ruv;'u,u't'l) @ale '[u: i e lx.-.\.‘ (L(/Q\;Q SZAW ‘Q"W\‘V’ 1

?. 3 o = N



Usan un maximo de tres minutos de exposicion y toman la palabra siguiendo el orden

en que estan sentados.

2. Hacer espacio a los demas y al Otro.
La segunda: El silencio y la oraciéon ayudan a preparar el siguiente paso, en el que se

invita a cada persona a abrir en si misma un espacio para los demas y para el Otro.

De nuevo, cada uno toma la palabra no mas de tres minutos y por el orden en que
estan situados en el grupo.

No para reaccionar y contrarrestar lo que se ha escuchado, reafirmando su propia
posicidn, sino para expresar lo que mas le ha resonado o lo que mas resistencia ha
suscitado en él; lo que durante la escucha le ha conmovido mas profundamente y por

lo que se siente interpelado con mas fuerza.

3. Construir juntos.

El tercer paso, de nuevo en un clima de oracion y bajo la guia del Espiritu Santo,
es identificar los puntos clave que han surgido y construir un consenso sobre los
frutos del trabajo comiin.

Dialogamos juntos a partir de lo que ha surgido previamente para discernir y recoger
el fruto de la conversacion en el Espiritu. Es importante que todos puedan sentirse
representados por el resultado. El secretario entrega las conclusiones por escrito al

arcipreste.
El proceso culmina con una oracion de alabanza a Dios y gratitud por la experiencia.

«Cuando vivimos la mistica de acercarnos a los demads y de buscar su bien, ampliamos
nuestro interior para recibir los mas hermosos regalos del Sefior. Cada vez que nos
encontramos con un ser humano en el amor, quedamos capacitados para
descubrir algo nuevo de Dios. Cada vez que se nos abren los ojos para reconocer al
otro, se nos flumina mas /a fe para reconocer a Dios” (EG 272).
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